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Dernegimizin kurulusunun kirkdoku-
zuncu yilinda, ulusal kongremizin kirk
ikincisini sizlerle birlikte diizenleme-
nin gururunu yasiyoruz. Kongremize
Sali giinii uygulamali “Klinisyen-Pa-
tolog Ortak Lenfoma Kursu” ile bas-
ladik. Dokuz konusmacinin yer aldigi
tiim giin siiren kursumuz S0 katilimci
ile basariyla tamamlanda.

Kongremizin ilk giinii ¢ok 6zel iki otu-
rum ile basladi. Cigir acan molekiiller
ve akilci ila¢ ve selim hematolojik has-
taliklar oturumlarini tim katilimcila-
rin ilgiyle takip ettikleri Biyobenzer ve
Jenerik Ilac¢lar oturumu izledi. Bu otu-
rumda endiistri ile Saglik Bakanlig1 TITCK yetkilisi bakislar1 dogrul-
tusunda biyobenzerler tartisildi.

Bu yi1l génderilen bildiri sayis1 bu dénemde THD giiciiniin bir kanit1
olarak bizleri ¢cok mutlu etti. Kongremize 17 konu basliginda toplam
368 bildiri génderildi. Bildirilerin tiimii degerlendirme i¢in konusun-
da uzman tyelerimize iletildi. Her bildiri en az dort en fazla on iki
hakem olmak iizere hakemler tarafindan on giin icerisinde degerlen-
dirildi. Ortalama puanlar iizerinden (standart sapmalar da dikkate
alinarak) konu basliklarindan bagimsiz olarak bildiriler puan sirala-
masina gore siralandi. Bu yontem ile sézel ve e-poster sunulari segil-
di. Balkan S6zlii sunu oturumu dahil olmak tizere toplam 12 oturum-
da 60 sozli sunu ve 10 ekranda 60 tartismali poster sunumu secildi.
Sonug olarak kongremizde bilimsel oturumlarda 47 oturum baskani
ve 66 konusmaci yer alirken s6zlii sunum ve tartismali poster sunum-
larinda 44 moderatér baskanliginda 120 bildiri sunuldu.

Kongremizin ilk giinii diizenlenen s6zlii sunu oturumlar1 yogun ilgi
gordu.

Bilimsel programimizin yaninda acilis oturumunda Ufuk Kocabas
bizi farkl bir doneme gotiirdii. Tiim katilimcilarin hayran kaldigi su-
numun ardindan acilis kokteyli sirasinda yapilan arya gosterisi gece-
nin en giizel anlar1 arasina girdi.

Egitimleri devam eden veya yeni mezun olmus, genc¢ hematologlarin
kendi 6z degerlendirmeleri i¢in ulusal kongremiz sirasinda yeterlilik
sinavi diizenlenmektedir. Bu yilki besinci sinavimiz i¢in yeterlilik ku-

rul baskani ve sekreterlerine tesekkiir ediyorum. Egitimin bir parca-
s1 olan bu sinava gen¢ arkadaslarimizi davet ediyorum. Sinavin hepsi
adina basaril1 gececegine inancim tamdir.

Kongremizde egitime 6ncelik verirken genclere ayr1 bir yer ayirdik.
Genc meslektaslarimizla kongre boyunca goriisiip sohbet edebilecek-
leri bir salon ayarladik ve ayrica 21 Ekim 2016 Cuma aksami1 “Geng
Hematologlar Oturumu” diizenledik. Bu oturumda oncelikle onlari
dinleyecegiz sorun ve Onerilerini alacagiz. Ayrica zorunlu hizmetteki
hematologlar ile yaptigimiz anket calisma sonucu bu oturumda sunu-
lacaktir.

Bu sene kongremizi konusun-
da uzman tiyelerimizden des-
tek alarak olusturdugumuz
“Kurullarin” katkilari ile dii-
zenledik. Bilimsel Danisma
Kurulumuza ve Bilimsel Alt
Komitelerimize kongre prog-
rami1 olusurken verdikleri
destek icin, Kongre Organi-
zasyon Komitesine emekle-
ri ve ayirdiklar1 zaman icin,
Odiil Jirrisine simdiden Ulu-
sal Kongre Odiillerini secer-
ken verecekleri emek icin, bildiri kitab1 ve konusma Kkitabi editorle-
rine kongre basil1 kaynaklarini kontrol edip diizenledikleri i¢in ¢ok
tesekkiir ediyorum.

Kongre organizasyonunda gorev alan tiim arkadaslarima, THD yone-
tim Kuruluna ve organizasyon firmamiza kongre sekreterleri adina
ayrica ¢ok tesekkiir ediyorum.

Kongremizin keyifli ve bilimsel acidan doyurucu gecmesi dilegi ile
saygilarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Giiner Hayri Ozsan
42. Ulusal Hematoloji Kongresi Kongre Sekreterleri adina
Tiirk Hematoloji Dernegi Genel Sekreteri

42. Ulusal Hematoloji Kongresi agilis oturumun-
da Yenikap: Batiklart Kazist ve Konservasyon
projesinin baskanligini yapan Istanbul Universi-
tesi’nden Prof. Dr. Ufuk Kocabas “Ge¢mige Aci-
lan Kapi: Yenikapt Batiklart” adli Marmaray
kazisinda ortaya cikan, Istanbul’'un tarihini de-
gistiren veriler ve buluntularimin tanitildigi sos-

yal icerikli bir sunum gerceklestirdi. Istanbul’'un
ve sualti arkeolojisi ile ilgili dikkat ¢ekici sunu-
mun ardindan aciis kokteyli gerceklestirildi.
Kongre katilimcilarinin yogun ilgi gosterdigi act-
Iis kokteylinde Antkoro ekibinin gerceklestirdi-
gi siirpriz performans kongre katilimcilarina eg-
lenceli anlar yagsattu.

MUHTESEM ACILIS




HEMATOLOJIK HABIS HASTALIKLARDA GEBELIK YONETIMI

Gebelikle komplike olmamis kadin
popiilasyonu incelendiginde; l6se-
milerin %43’liniin akut ve %41’inin
kronik l6semi seklinde dagilim gos-
terdigi goriilmektedir. Gebelik ile
komplike olmus lésemilerde ise;
%90 gibi bir oranda akut l6semile-
rin birinci sirada oldugu, %68 oran-
la miyeloid seri (%61 akut miyeloid
l6semi, %7 kronik miyeloid 16semi)
ve % 31 oranla lenfoid seri (%28
akut lenfoblastik 16semi, %3 kronik lenfositer 16semi) dagilimini

gostermektedir. Gebelik ve 16semi birlikteligi sik degildir. Gebeli-
gin l6semi ile komplike oldugu durumlarda, tedavi edilmemis has-
talarin yasamlarinin kisa, spontan abortus oraninin artmis, fetal
ve neonatal 6liim oranlarinin yiiksek, saglikli bebek oraninin bir
hayli diisiik oldugu bilinmektedir. Losemi ile komplike olmus ge-
belikte amag saglikli anne ve saglikli bebek elde edebilmektir. An-
cak, sitostatik tedavi gereksinimi gésteren bir hastalikla komplike
gebelik, karsimiza bir tedavi agmazini getirir. Ayni zamanda etik,
hukuki, hem hasta hem de tedavi ekibinin sosyal 6zellik ve inanc-
larin1 da iceren karmasik bir durumu da olusturur. Gebelik ve si-
tostatik tedavi ile iliskili bilgiler genellikle hayvan deneyi sonuc-
larina dayanmaktadir. Insan ile iliskili bilgiler ise olgu sunumlari
veya Kkiiciik seri olgu sonuclari ile sinirlidir. Kemoterap6étik ilacla-

rin fetiis tizerindeKki etkileri 2 kademede gbzlenebilir: a) Erken et-
Kkiler: abortif ve teratojenik etkilerdir, b) Gec¢ etkiler: gonad dahil
diger endokrin sistem ve biiyiime ve gelisme problemleri (merke-
zi sinir sitemi, immiinsupresyon, diger kusaklara intikal edebile-
cek genetik ve teratojenite ile iliskili) olup, bu grup nispeten iyi bi-
linmemektedir. Teratojenite ile iliskili en kritik dénem, gebeligin
3-10 haftalar: arasi olarak bilinen aktif organogenez safhasidir. Ilk
trimesterde goriilebilecek teratojenite sikliginin %10-20 oraninda
olabilecegi bildirilmektedir. Bu nedenle birinci trimesterde sitos-
tatik tedavi uygulanmasindan miimkiin oldugunca kac¢inilmakta-
dir. Ancak, 2. trimester dahil kemoterapi uygulamasinin normal-
den farkl bir oranda fetal malformasyon riski gelistirmedigi kabul
edilmektedir.

Prof. Dr. Ridvan Ali

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi
I¢ Hastaliklari Ana Bilim Dali
Hematoloji Bilim Dali

TURK KAN BILIMI AKADEMISI

Tirk Kanbilimi (Hematoloji) Akademisi olarak adlandirilan bu
proje kapsaminda hematoloji alaninda “Ustalik Egitim Siniflar1”
olusturulacaktir. Bu siniflar, kendini hematolojinin farkli alanla-
rinda uzmanlasmaya adamis, iyi egitim almis, yabanci dili anadi-
li gibi kullanma yeteneginde olan, gelecegin ulusal ve uluslararasi
alanda yer edinebilen 6nemli fikir dnciilerini yetistirmek amaciyla
yapilandirilacaktir. Tirk Kanbilimi (Hematoloji) Akademisi prog-
rami ¢ercevesinde yapilandirilan ve 6n planda Hematoloji Uzman-
ligin1 yeni tamamlamis gen¢ hekimleri hedef alan bir ileri egitim
modiuladiir.

Sadece yiiz yiize egitim ile sinirli kalmayip, 6grencilerin alt1 ay bo-
yunca alacaklar1 egitimleri online olgu tartismalar1 ve makaleler
ile egitim gorevlileri gézetiminde destekleyeceklerdir.

Konulara olan hakimiyetleri, diizenli olarak uygulanacak sinavlar
ile degerlendirilecek olup egitimin sonunda girdikleri uzmanlik si-
navinda belirli bir bilgi diizeyine ulasmalar1 hedeflenmektedir.

Tirk Kanbilimi Akademisi’nin Lenfoma/Hemofili Ustalik Sinifi 1.
ay egitimleri 3-4 Eyliil 2016 tarihlerinde 30 6grenci ve 10 konus-
macinin katilhhmiyla ve Tiirk Kanbilimi Akademisi’nin Lenfoma/
Hemofili Ustalik Sinif1 2.ay egitimleri 8-9 Ekim 2016 tarihlerinde
31 6grenci ve 11 konusmacinin katilimiyla Istanbul Wow Hotel’de
basariyla diizenlendi.

Doc¢. Dr. Muhlis Cem Ar
Tiirk Hematoloji Dernegi Arastirma Sekreteri

Kongre Coskusu, Sosyal Medyada da Yasaniyor...
ve Paylasimlarinizda

Etiketi ile Sosyal Medyada Yerinizi Alin...




Tirk Hematoloji Dernegi olarak tim
hematolojik hastaliklara ait 6zel giin-
lerde aktivite diizenliyoruz. Bunun bas-
lica nedeni halkimizda farkindalik ya-
ratmaktir. Ayrica toplumda hastaliklara
iliskin bilinci artirmak ve nedenleri,
risk faktorleri, belirtileri ve bulgular:
hakkinda farkindalik olusturarak 6lim
ve sakatliklar1 azaltmay1 amaclamakta-

VIZ.

Ornegin tromboz, diinyada en sik go-
rilen 3 oOlimciil kalp-damar hastalik-
larinin (Kalp krizi, inme-fel¢ ve venoz
tromboembolizm) ortak mekanizmasin-
da ve bu hastaliklarin olusumunda yer
alan sessiz bir klinik tablodur. Tirk He-
matoloji Dernegi, «International Society
on Thrombosis and Haemostasis-ISTH”
nin baslattig1 ve her kitadan Tromboz
ile ilgilenen organizasyonlarin katildi-
81, «Diinya Tromboz Giinii» kampanyasi
ortaklar1 arasinda yer almaktadir. ISTH
ulusal ve yerel organizasyonlar ile bir-
likte tromboza karsi farkindalig: arttir-
mak i¢in, 13 Ekim tarihini Diinya

Tromboz Gilni olarak ilan etmistir. Su
anda, Diinya Tromboz Giinii’'ne diinya-
nin her kitasindan 3S’den fazla iilkede
tromboz ve kalp damar hastaliklar: ile
ilgili dernekler bu kampanyaya destek
vermekte ve her giin bir yenisi eklen-
mektedir.

Diinya Tromboz Giini nedeni ile Barba-
ros Meydani, Besiktas, Istanbul’da kur-
dugumuz cadir ile halka bilgi verildi.
Yogun ilgi géren bu aktivitede oncelik-
le hareket etmenin saglhikli yasam i¢in
onemine vurgu yaptik. Halkimizi trom-
bozun riskleri, trombozdan korunma ve
tromboz tedavisi konusunda bilgilendir-
meyi ve egitmeyi amacladik.

Seneye S0. yilim1 kutlayacagimiz derne-
gimizin kurumsal kimligine yakisir bir
stratejik plan calismasi baslattik. Onii-
miizdeki yil, dernegimizin kurulusunun
S50. Yil1 nedeniyle halka ve hekimlere
yonelik birgok aktivite planladik.

13 EKIM

“HAREKETSIZ KALMA,

YASAMDAN KOPMA”

“* PIHTI (DVT)'YA KARSI ©=

HAREKETE GEC!

e 1sth

JACIE ULUSAL ISBIRLIGI PROJESI

DUNYA TROMBOZ GUNU

Avrupa Birligi direktifleri hiicrelerin
bagiscidan toplanmasi, islenmesi, depo-
lanmasi, dagitimi ve aliciya uygulanma-
s1 siirecinde uyulmasi gereken kuralla-
r1 belirlemistir. Uluslararas1 Hiicresel
Tedavi Birligi (ISCT) ve Avrupa Kan ve
Kemik Iligi Nakli Birligi (EBMT)’nin or-
tak akreditasyon organi olan JACIE, na-
kil merkezlerinin Klinik, kok hiicrelerin
toplandig1 ve hiicrelerin islendigi tnite-
ler icin gelistirilmis bir dizi standartlar:
ve ileri Kalite Yonetim Sistemlerini tem-
sil etmektedir. Bu standartlar1 karsila-
yan nakil merkezleri disiplinler ve iini-
teler arasi iletisimlerini gili¢lendirerek
saglik hizmetini gelistirir. Sonucta nakil
sonuclarinin olumlu yonde etkilenmesi, olumsuz olay, kaza ve yan et-
kilerin ve ekonomik kayiplarin azaltilmas1 hedeflenir.

Ulkemizde kok hiicre nakil merkezlerinin sayis1 her gecen giin art-
maktadir. Bu giin icin yaklasik bu say1 75’dir. Gerek pediatrik ve ge-
rekse eriskin hastalara aktif olarak nakil yapan merkez sayisi ise
S0 kadardir. Tirkiye de Saglik Bakanligindan ruhsatli pediatrik ve
eriskin kemik iligi nakil merkezlerinin ¢ogu kemik iligi nakli aktivi-
telerini yillardan beri ve iist diizeyde bakim hizmetiyle siirdiirmek-
tedir. Bu merkezlerin JACIE standartlar: ile ilgili diizenlemelerini
tamamlamasi ve JACIE sertifikasyonu almalari oéniindeki en biiyiik
engel mevcut is yiikiinden dolay1 nakil ekiplerinin yeterli zaman bu-
lamamasi ve bu konuda yeterli deneyimde ve egitilmis personelin bu-
lunmamasidir. Ulusal JACIE isbirligi projesinin temel amaci JACIE
akreditasyonu alan merkezler ile iilkemizde bulunan JACIE hakem-
lerinin egitim, malzeme, tecriibe ve denetimler konusunda isbirligi
yapilmasiyla akreditasyonu arzulayan merkezlerin hazirlik siirecle-
rinin hizlandirilmasidir.

Degerli Misafirlerimiz,

Tiurk Hematoloji Dernegi tarafindan diizenle-
nen 42. Ulusal Hematoloji Kongresi’ne hosgel-
diniz.

Serenas Group olarak biiyiik bir heyecan ve is-
tek ile bir yili1 agkin siiredir hazirlandigimiz,
42. Ulusal Hematoloji Kongresi‘nde sizleri
agirlamaktan biiyilk memnuniyet duymakta-
yIZ.

Kongremizi her gecen yi1l daha basarili hale
getirmek icin biiyiik bir efor ve enerji ile cali-
styoruz. Bu sene bircok yenilik ile kongremiz-
de hem yiiksek teknolojinin getirilerini, bilim-
sel aktivitelerimizi duyurmak icin kullanma-
y1, hem sosyal medyanin Kisiler {izerinde birlestirici etkisini kongremize
yansitmay1 hedefledik.

Kongre bilimsel programina, kongre bildirilerine, kongre gazete yazila-
rina, kongre fotograflarina ve sosyal programlara ulasabileceginiz akilli
telefon uygulamamizi 42UHK ad1 altinda telefonlarinizin uygulama ma-
gazalarinda bulabilirsiniz.

ULUSAI.

Ulusal JACIE isbirligi projesi 2 Mart 2016 tarihinde baslamistir. Pro-
jeye eriskin ve pediatrik nakil aktivitesi yapan 10 merkez aday olarak
basvurmustur. Tiirk Hematoloji Dernegi JACIE Calisma Grubu tara-
findan basvuru yapan tiim merkezlerin kriterleri degerlendirilmistir.
Bir merkez basvuru icin gerekli dokiimanlar: gondermedigi i¢in pro-
jeye dahil edilememigtir. Merkezlerden bes tanesi vakif hastanesidir.
Ikisi pediatrik olmak iizere toplam dokuz Merkez projeye dahil edil-
mistir.

Calismaya alinan merkezler yerlerinde ziyaret edilerek alt yapi, per-
sonel ve Kkritik malzeme durumlar1 dikkate alinarak, kalite yonetim
plani olusturulmustur. Merkezlere belirli zamanlarda JACIE hakem-
leri tarafindan denetim faaliyetleri siirdiiriilecektir. Projede hedef 18
ay icerisinde merkezlerin JACIE basvuru hazirliklarinin tamamlan-
masi, 2 yil icerisinde JACIE Sertifikasinin alinmasidir. Bu siirecin
tamamlanmasi ile Tiirkiye de Kanun ve Yonetmeliklere uygun olup
ayni zamanda Uluslar arasi standartlara uyum gosteren JACIE akre-
dite merkezlerin sayisi1 artacaktir. Bu durum hastalara verilen bakim
hizmetinin iyilesmesi, nakil sonuglarina pozitif yénde yansimasi, ha-
talarin azaltilmasi rekabetin artirilmasi saglanabilecektir.

Akredite merkezlerin sayisinin artmasi diger merkezler i¢in motivas-
yon faktorii olacaktir. Transplant merkezlerimizin Uluslararasi dii-
zeyde daha ¢ok kabul gérmesi, saglik alaninda iilkemizin prestijini
arttiracaktir. Saglik turizmi gelismesi tilkemize daha ¢ok hastanin ka-
bul edilebilmesi, sigorta 6demelerinin kolaylasmasi ve ekonomik ka-
zanimlari olacaktir.

Dog. Dr. Ilknur Kozanoglu
Tiirk Hematoloji Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi

Her sene biiyiik bir motivasyon ile hazirliklarimizi siirdiirdiigiimiiz sos-
yal programlarimiz kapsaminda gerceklesen Acilis Kokteylimiz bu sene
bir yenilige imza att1 ve ¢ok basarili bir organizasyon gerceklestirildi.
Flash Mob teknigi ile bizlere bu giizel geceyi yasatan opera sanatcilari-
miza tesekkiir ederiz. 21 Ekim 2016 tarihinde gerceklesecek olan Gele-
neksel Odiil Toéreni ve Konserimize, ayn1 soleni beraber yasamak adina
katiliminizi arzu ediyoruz.

Kongre hazirliklar1 boyunca desteklerini ve yardimlarini bizden hicbir
zaman esirgemeyen Tiirk Hematoloji Dernegi Yonetim Kurulu Uyele-
ri’ne, THD Ofis Calisanlari’na, endiistrinin ¢cok degerli temsilcilerine, Ti-
tanic Deluxe Otel calisanlarina ve kardes kuruluslarimiza en icten te-
sekkiirlerimi sunarim.

Saygilarimla.

Giilsah Oziik Yiiksel
Ozel Projeler Yetkilisi
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kullanimi dosunulmelidit. DOZ ASIMI VE TEDAVIS: SPRYCEL grade 3 veya 4 W
g , One | S uygun destekleyici tedavi uyc uI nalidir. TICARI TAKDIM SEKLi VE AA . .
0 Mg ve 70 mg 3blet, blel at ) TL; 50 mg th: 7.145, s 51,94 TL (Fiyat gecerlilik BrlStOl'MYCI'S Sqlllbb
th Vt No: 20 mg tb: 28.12.200 /9 ng tb: - mgq tb: - 123, ", Ruhsat Sahibi: Bristol-Myers Sqmbh ilaclart Inc. istanbul Subesi, M jﬁiﬁ
ile satilir. Temel Alinan Onay Tarihi: 13 Nisan 2015. TI\A Te: \H\ marka. a genis bilgi icin firmamiza basvurunuz.
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